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™\ Einzigartige Kraftorte fiir Ihre Gesundheit und Wohlbefinden

Der Nordliche Schwarzwald mit seinen wildromantischen Schluchten, dich-
ten Walder und sanften Bergkuppen, bietet besondere Kraftorte, die zum
Auftanken inmitten herrlichster Natur einladen.

Umgeben von diesen tiefgriinen, ausgedehnten Waldern finden Kdrper und
Seele ihre wohlverdiente Auszeit. Die erfrischende Waldluft und die abwechs-
lungsreichen Téler und Hohen des Nordlichen Schwarzwalds stellen die perfek-
te Umgebung fiir einen erholsamen Aufenthalt dar und der Geist kann neben-
her ganz ohne Anstrengung abschalten.

Mit unseren herzlichen Gastgebern, den Wellnesshotels mit groBartigen
Spa-Landschaften und unserer herrlicher Natur heifen wir Sie herzlich will-
kommen. Heilendes Thermalwasser und naturreines Quellwasser

garantieren in gleich fiinf Thermen ein besonderes Badevergniigen bei ange-
nehmen Wassertemperaturen. Dariiber hinaus bieten unsere Salzgrotten noch
mehr Entspannung und Gesundheit fiir Atemwege und Haut.

Die Einzigartigkeit des Nordlichen Schwarzwalds gibt jedem Gast die Mdglich-
keit, zwischen den vielseitigen Angeboten sein personliches Wellnesserlebnis
zu finden.

Besonders freuen kdnnen Sie sich auch auf unsere renommierte Gastronomie!
Mit regionalen Produkten, saisonalen Besonderheiten und kreativen Kiichen-
chefs wird auch Ihr Gaumen exklusiv verwohnt.

GenieBen Sie lhre Auszeit — herzlich willkommen!
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WELLNESS-HOTELS im schonen Nordlichen Schwarzwald
Die gesunde Auszeit vom Alltag

Unsere ausgewdhlten Wellness-Oasen im Herzen des Nordlichen Schwarzwalds sind Orte der absoluten Entspan-
nung. Inmitten eines einzigartigen Panoramas mit charmantem Flair von unberiihrter Natur und dem belebenden Tannen-
duft der sattgriinen Walder konnen Sie vom Alltag abschalten und einmal so richtig die Seele baumeln lassen. Mit Schwarz-
walder Herzlichkeit und Gastfreundschaft kiimmern wir uns um lhr Wohlbefinden.

Tauchen Sie ein in unser vielseitiges Entspannungs-Universum mit bezaubernden Kraftorten inmitten schonster
Natur und erfahren Sie Entspannung, Schonheit und Gesundheit in unseren Wohlfiihl-Oasen. Eine Vielzahl an Anwendun-
gen wie ein duftender Aufquss in der Sauna oder anregende Bader und lockernde Massagen spenden neue Lebensenergie.

Harmonisch zusammengestellte Entspannungsangebote lassen keine Wiinsche offen und halten fiir jeden Gast sein person-
liches Verwohnprogramm bereit. Gonnen Sie sich Ihr perfektes Wellness-Erlebnis und tanken Sie neue Kraft, Energie und

Vitalitat.

Wir freuen uns darauf, Sie verwohnen zu diirfen! - . "




SCHWARIWALD PANORAMA™**

In Bad Herrenalb

Idyllisch gelegen am Rande der Siebenta-
lerstadt Bad Herrenalb ladt das 4-Sterne-
Superior-Hotel SCHWARZWALD PANORAMA zu
entspannten Stunden inmitten der herrlich
griinen Natur des Nordschwarzwaldes. Bei
Vogelzwitschern, Waldduft und einem faszinie-
renden 180°-Panoramablick {iber Bad Herrenalb
genieBen Ausflugs- und Hotelgdste im Restaurant

,LaVie” feine Kreationen in herzlicher Atmosphire.
Als Bioland-Partner mit dem Goldstatus steht das
SCHWARZWALD PANORAMA dabei fiir zertifi-
zierte Bio-Qualitat (90 — 100 %) und Slow Food.
Das Hotel ist ein ganz besonderer Kraftplatz, an
dem die Urkréfte noch spiirbar sind und daher
die erste Wahl fiir eine Auszeit vom Alltag. Sich
fallen lassen, Ruhe und Regeneration — das bietet

der 1.000 gm groBe SPA-Bereich. Ein herrlicher
Panoramaausblick direkt vom SPA oder den Son-
nenterrassen, lasst den Gedanken freien Lauf und
neue Kraft schopfen.

Tiefenwirksame Massagen und ausgleichen-
de Beautybehandlungen mit Produkten von
Pharmos Natur und Dr.Hauschka verwdhnen dabei
von Kopf bis FuB.

SCHWARZWALD PANORAMA

Rehteichweg 22 | 76332 Bad Herrenalb

Tel. +49 7083-927-0 | Fax +49 7083-927-555
info@schwarzwald-panorama.com
www.schwarzwald-panorama.com
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2 Nachte Kurzurlaub im Schwarzwald mit
Entspannungs- & Genussmomenten

2 x Klimaneutral Ubernachten, Wohnen & Triumen
in komfortablen Zimmern mit Balkon/Terrasse
sowie Flatscreen (TV-, Radio- & SKY-Senderaus-
wahl), Kaffee- & Teestation, Minibar, Safe

2 x Reichhaltiges Zero-Waste
Friihstiicksbuffet

2 x 3-Gang Genussdinner (Menu serviert oder in
Buffetform)

1 x Flasche Sekt Hausmarke auf dem Zimmer
bei Anreise

1 x kleine Entspannungspause (60 min.)
Hautcheck, Reinigung, Peeling, Kldren, Maske &
Abschlusspflege (nach Wahl: Dr. Hauschka- oder
Pharmos Natur- Methode)

Alternativ: Ganzkdrpermassage (60 min.)

1 x Teilkdrpermassage (30 min.)

e Baden, Erholen & Entspannen
Kostenfreie Nutzung des 1.000 gm grof3en SPA-
Bereichs mit Mineral-Thermalschwimmbad &
Saunen inkl. Badeslippern sowie leihweise SPA-
Tasche mit Saunatiichern & Bademantel wahrend
Ihres Aufenthalts

Auszeit vom Alltag Preise

Mind. 90 % zertifizierte Bio-Qualitét in der
Zubereitung aller Speisen und Getranke
Vegetarische, vegane und glutenfreie Kiiche
auf Wunsch

Wanderrucksacke und Yogamatten verleihen
wir auf Anfrage
Lachende Gesichter
Herzliche Mitarbeiter

Doppelzimmer** Einzelzimmer**
Classic 385,-€  455,-€
Panorama Superior 395,-€  475,-€
Panorama Deluxe 425,-€  535,-€
Suite 445,-€  575-€

**Die angegebenen Zimmerpreise gelten pro Arrange-
ment und pro Person im Doppel- oder Einzelzimmer.
Buchbar nach Verfiigbarkeit, nicht an Weihnachten
und Silvester.



llﬂ‘ In Schomberg

Das familiengefiihrte 3-Sterne-S-Wellnesshotel Talblick liegt inmitten des heil-
klimatischen Kurorts Schomberg. Dort treffen Sie auf ein besonderes Kleinod mit haus-
eigener Konditorei und Restaurant. Die gemiitlich und neu eingerichteten Zimmer ver-
stromen exquisiten Wohlfiihlcharme!

In der Wellfit-Oase erleben Sie pure Entspannung. Mit verschiedenen Saunen, Aro-
mawhirlpool, Erlebnisduschen und Rasoulbad wird der Alltag abgewaschen und bei ei-
ner entspannenden Behandlung fiillt sich Ihr Energiespeicher wieder voll und ganz auf.

Hotel Café Talblick GmbH & Co KG

Jiirgen Seibold

Liebenzeller StraBe 25 | 75328 Schomberg
Fon +49 7084-4234 | info@wellness-talblick.de
www.wellness-talblick.de

2 i]bernachtungen in der Luxussuite ,Wolke 7”

Mit integrierter Farblichtsauna, Infrarot, voll klimatisiert,
Wohn und Schlafraum getrennt 55 qm,
2 Flat Kabel TV-Sky, Minibar, Kamin, Telefon, WLAN, Balkon.

2 x reichhaltiges Friihstiicksbuffet
2 x 4 Gang Abendmenii
1 Flasche Rieslingsekt und Wellness-Schokofriichte

Einen Abend zu zweit im Wellness-Bereich
Ein Aroma- Wellnessbad in der Whirlwanne
Pérchenarrangement fiir 2 Personen 610,- €

Angebot ganzjahrig buchbar



Vitalitat fiir den Korper, Balsam fiir die Seele und Gaumenfreuden
fiir Gourmets

Das Enztalhotel, das idyllisch in die romantische Schwarzwaldlandschaft
gebettet liegt, zeichnet sich durch sein gemiitliches Flair, die komfortablen
Zimmer, die feine, frische Kiiche und nicht zuletzt durch den personlichen
Fiihrungsstil aus.

Besonders die traumhaft schone Wellness-Landschaft ,Der kleine
Garten Eden” ist ein echtes Wohlfiihl-Paradies, das lhren Urlaub zu einem
unvergesslichen Genuss werden lasst: Tauchen Sie ein und erfahren Sie eine

wunderbare Dimension hdchsten Verwohnkomforts. Sie werden staunen,
wie schnell der Stress und die Hektik des Alltags von lhnen abfallen und sich
stattdessen ein intensives Gefiihl vollendeter innerer Harmonie einstellt,
wahrend Sie nach Lust und Laune von belebenden Badern, erfrischenden
Saunagdngen oder einer wohltuenden Massage ganz sanft ins Reich der
Sinne entfiihrt werden..

Enztalhotel | Familie Frey
Freudenstddter Str. 67 | 75337 Enzklosterle
Fon +497085-180 | info@enztalhotel.de
www.enztalhotel.de

+ Gourmet-Verwdhnpension

Vital-Friihstiicksbifett bis ~ 11.00 Uhr
Nachmittagsbiifett von 14.00 bis 16.30 Uhr
5 Gang Abendmenii mit Wahlmdglichkeit
Galadinner (Samstag)

« 1 Flasche Wein Selection Frey

« Wabhlen Sie sich eine Lieblingsbehandlung pro Person (je 50 Minuten) aus:

Algenganzkérperpackung

Gesichtshehandlung,,Fiihl dich wohl”

Aromadl-Ganzkdrpermassage

Wellness Bein- und FuBbehandlung mit FuBbad, Peeling und Massage

« Relaxen in unserer Badewelt,,Der kleine Garten Eden”

+ Teilnahme an unserem abwechslungsreichen Freizeit- und Sportprogramm

3 Ubernachtungen im Doppelzimmer ab 404,- € pro Person
zzql. Kurtaxe




In Bad Teinach

Schwarzwaldtage zu Gast bei Freunden

Lassen Sie die schone Schwarzwaldlandschaft auf sich wirken und ge-
nieBen Sie die wiirzige Tannenluft im Teinachtal. Genau hier hatten in
friiheren Zeiten die Konige von Wiirttemberg ihre Sommerresidenz. Sie
starkten ihre Gesundheit mit der Heilkraft der Teinacher Hirschquelle
und feierten mit dem Adel und vielen Personlichkeiten der damaligen
Zeit rauschende Feste. Nur — so ein behagliches Thermalbad wie heute
hatten sie nicht.

Historische und moderne Architektur sind heute respektvoll und
stilsicher auf einander abgestimmt. Friiher wie heute ist es uns das

wichtigste Anliegen, dass sich die Gaste wohlfiihlen. Dafiir tun wir unser
Bestes - jeden Tag.

Unser schones Schwarzwald-Refugium ist erdacht und gemacht fiir
Familien mit Kindern, fiir Paare, Freundinnen und Freunde. Fiir Singles,
Naturfreaks, Gourmets und Geschéftsleute sowie fiir Friihaufsteher und
Langschldfer.

Hotel Therme Bad Teinach
Otto-Neidhart-Allee 5 | 75385 Bad Teinach | Fon +497053-29-0
info@hotel-therme-teinach.de | www.hotel-therme-teinach.de

zu Gast bei Freunden

Durchatmen und reine Natur erleben!
Lernen Sie den nordlichen Schwarzwald von seiner schinsten Seite kennen
und freuen Sie sich auf entspannte Tage im Teinachtal.

GenieBen Sie auf 2500 Quadratmeter unsere Mineraltherme mit erfrischen-
dem und heilkraftigem Wasser aus den Tiefen des Schwarzwaldes mit grof-
ziigigem AuBenpool, wohltemperiertem Innenpool, heiBem Feuerpool und
dem Quellwasserpool — natiirlich und unfiltriert.

Und gdnnen Sie sich eine kosmetische Behandlung im Natural- Beauty-Spa
von Annemarie Borlind.

Die Schlossherg- Hiitte- unser Highlight:

Fiir ein kiihles Bier, zum Vespern oder fiir Kaffee und Kuchen... oder einfach
nur fiir ein gemiitliches Sonnenbad auf der Terrasse. Erreichbar in 20 Minuten
zu FuB ab unserem Hotel durch ein schénes Wiesental oder mit unserem kos-
tenlosen Hotel-Shuttle.

Inklusivleistungen:

* Buchbar ab 2 Ubernachtungen inklusive reichhaltigem
Verwghn-Friihstiick vom Buffet

* Abendmenii in Form von eines 4-Gang-AuswahImeniis

¢ Nachmittagssnackbuffet

e BegriiBungsdrink in Otto’s Bar

* Nutzung der Mineraltherme und des Wellnessbereichs

Die Schwarzwaldtage inklusive der Leistungen sind buchbar:
ab 229,00 € im Economy Einzelzimmer pro Person

ab 210,00 € im Standard Doppelzimmer pro Person

Preise variieren je nach Auslastung und Nachfrage

Weitere Kategorien sind gegen Aufpreis mdglich.

Wir freuen uns auf Ihre Anfrage! Sie erreichen uns
per E-Mail: reservierung@hotel-therme-teinach.de oder
telefonisch: +49 7053-29117.



BERLINS KRONE LAMM ™

In Bad Teinach-Zavelstein

Abschalten & die Seele baumeln lassen: Mit
Innenpool, ganzjahrig beheiztem AuBenpool,
spektakuldrer Hochsitzsauna, drei weiteren Sau-
nen, Dampfbad, Tauchbecken, Solekammer und
individuellen Ruherdumen erwartet Sie alles,
was Sie sich zum Entspannen wiinschen kdnnen.

Der Wellnessbereich kanigSPA ist exklusiv den
erwachsenen Gdsten ab 14 Jahren vorbehalten. Bes-
tens ausgebildete Mitarbeiter erfiillen alle Behand-
lungswiinsche.

Die Fitnesstrainer kiimmern sich um alle sport-
lichen Bediirfnisse und stehen beratend und mo-
tivierend zur Seite.

Auch kulinarische Highlights kommen nicht
zu kurz. Mit drei Restaurants bietet das Hotel
dreifachen  Gaumenschmaus auf hdchstem
Niveau. Vom schwdbisch-rustikalen Wander-
heim iiber regionale Spezialitdten und Wellness-
Vitalkiiche im Naturparkrestaurant Berlins Lamm
bis hin zum Gourmetrestaurant Berlins Krone

(1 Michelin-Stern) ist fiir alle Geschmacker was
dabei.

Familie Berlin und alle Mitarbeiter des Berlins
KroneLamm freuen sich auf Sie!

Berlins KroneLamm Hotelbetrieb GmbH
Marktplatz 1-3 | D-75385 Bad Teinach-Zavelstein
Tel. +497053-9294-0 | info@berlins-hotel.de
www.berlins-hotel.de

in vollen Ziigen. Tannenduft, das Platschern eines Baches, Sonnenschein
auf unserem Hochplateau. Und dazu noch die feinsten Geniisse aus unseren
drei Kiichen, verwdhnende Momente im Wellnessbereich ,kdnigSPA” und
viele frohliche Mitarbeiter, die Sie herzlich gerne umsorgen. <

7 Ndchte mit unseren 55 und mehr KroneLamm-Inklusivleistungen

1 x Berlins Herzlich-Willkommensdrink

7 x  Schlemmer-Vitalfriihstiickshuffet, Mittagsbuffet und mehr
im Rahmen der Verwdhnkulinarik

1 x Exklusives 6-Gang Menii im Gourmetrestaurant Berlins Krone
(1 Michelin Stern)

1 x Uriger Fondueabend oder schwabisches 4-Gang Menii

im Wanderheim (je nach Jahreszeit)

Abendmenii im Rahmen der Verwghnkulinarik

Gutschein fiir einen Hauscocktail

3 Stunden E-Bike fahren

X Rucksackverpflegung fiir Ihre eigene Wanderung

Nutzung des Wellnessbereichs kdnigSPA mit Innen- und AuBenpool,

Saunen, Dampfbad, Ruherdumen und Fitnessraum

< x X

5
1
1
1

Verwohnprogramm lhrer Wahl:

LJungbrunnen” fiir lhre FiiBe oder basische Energiebiirstenmassage
mit anschlieBendem Aromabad in der Royalwanne

oder 1 x Hot-Chocolate Massage

Pauschalpreise
DZ im Hotel Krone (Stammhaus) ab 973,-€ bis 1043,- €
DZim Hotel Lamm (Haupthaus) ab 1015,- € bis 1407,- €

Alle Preise sind saisonabhéngig und verstehen sich pro Person und Angebot
im Doppelzimmer. Leistungen: Ganzjahrig buchbar (Feiertage, Briickentage,
Fasching, Weihnachten und Silvester ausgenommen)




Das liebevoll gefiihrte Naturparkhotel Talblick in Oberkollwangen
ist ein Kleinod inmitten von Natur und Wiesen gelegen.

Hier beginnt Entspannung bereits beim Betreten des Hotels, denn mit
seinem atmosphdrisch und warm eingerichteten Ambiente fiihlen Sie
sich gleich in Ferienlaune! Die charmant und groBziigig gestalteten
Hotelzimmer laden Sie ein, sich voll und ganz wohlzufiihlen.

Im Wellnessbereich erwartet Sie dariiber hinaus von Ayurveda bis Detox
ein unglaublich groBes Angebot an WohlfiihIbehandlungen. Erfrischen Sie
sich im Innenpool, oder bei einem Saunagang.

Fiir Bewegungsliebhaber wartet Yoga und eine Runde Dr. Wald! Ein
kulinarischer Traum sind die mit viel Liebe zubereiteten Meniis vom Chef, der
als Naturparkwirt eine Vielzahl an regionalen Produkten auf den Tisch bringt.

Landhotel Talblick | Familie Stoll | Breitenbergerstr. 15 | 75389 Oberkollwangen
Fon +497055-92880 | Fax +497055-92840 | info@landhotel-talblick.de
www.landhotel-talblick.de

4 Nachte Entspannungsurlaub

Einfach ein paar Tage ausspannen, den Alltag hinter sich lassen. Die Leich-
tigkeit des Seins genieBen. Wunderbare Wanderungen, Spaziergange,
Radtouren, Kultur erleben oder einfach nichts tun hier im Schwarzwald im
Wellnesshotel. Zur Ruhe kommen in unseren heimeligen Raumen, in der
Bade- und Saunalandschaft ,Kleines Schwarzwald Paradies” Kraft tanken.
Lernen Sie die Wohltat von Anwendungen kennen, mit denen Sie unsere
Therapeutin verwohnt.

Ubernachtung im Kuschelzimmer
Vital-Friihstiick vom Biiffet

4 - 5 Gang Verwdhnmeniis
Bademantel und Slipper

- s~ B~ B>
< x x Xx

Unser WELLNESSPAKET fiir einen Verwdhntag fiir Sie!
1 x Rotlichttherapie

1 x wohltuende Wellnessmassage fiir Ihren Riicken

1 x Verwdhnbad in der Klangwanne

Paket-Preise

Landliebe-Doppelzimmer
Landhaus-Doppelzimmer
Baumwipfel-Suite
Landliebe-DZ Einzelnutzung

558,- €
594,- €
634,- €
638,- €

pro Person
pro Person
pro Person
pro Person



Dieses Arrangement beinhaltet:

- 3 oder 5 Ubernachtungen mit Schwarzwalder Friihstiicksbiiffet +1xBegriiBungs Drink
in der gewiinschten Kategorie 5-Gang Verwdhn-Menii am Abend. « Wasserkocher mit Kaffee- & Teeauswahl auf dem Zimmer
- 1xKaffee und Kuchen aus der hauseigenen Konditorei nach Wahl « Leihbademantel und Saunatuch
b « Nutzung des Vitaliums mit Schwimmbad und Saunen
HO.‘-[I_ O(HSEN Preis pro Person
Kategorie 3 Nachte 5 Nachte
EZ ,Landhaus” 402,- € 620,- €
in Hofen Ez ,,Stu<'jio” 396,- € 610,- €
EZ ,Business” 360,- € 550,- €
DZ ,Studio” 300,- € 450,- €
8 DZ ,Schwarzwald” 330,- € 500,- €
Ankommen und Wohlfiihlen. Der Ochsen verbindet Tradition und Moder-  Fiir Hotel-Gdste steht eine Elektrotankstelle kostenlos zur Verfiigung. : DZ ,Landhaus” 345,- € 525,-€
ne. Familidr und mit Liebe gefiihrt, befindet sich das Hotel seit 8 Generation ,Naturpark” 354,-€ 540,- €
in Familienbesitz. R ... . ,Bannwald” 354,-€ 540,- €
""""" et Juniorsuite” 381,-€ 585, €
Bei ausgedehnten Spaziergangen und Ausfliigen in wunderbarer Natur tan-  Hotel Ochsen GmbH : Suite ,Tanne” 435,-€ 675,- €
ken Sie neue Kraft und Energie. Danach Iddt unser Vitalium mit Schwimm-  BahnhofstraBe 2 | 75339 Hdfen / Enz Suite ,Kiefer” 381,-€ 585,-€
bad, 2 Saunen und Ruhebereichen zum Entspannen ein. Geniessen Sie am  Tel. +497081-791-0 | info@ochsen-hoefen.de ) Suite 2. Heimat 465,- € 725,-€

18 | Abend regionale Gerichte und erlesene Weine in unserem Restaurant. www.ochsen-hoefen.de -’ Mini Suit 342,-€ 520,- € o



4 Tage und 3 Nachte
Im Arrangement enthalten

In Bad Wildbad sy 3x  Ubernachtungen mit Friihstiicksbuffet
e : 3x 4-Gange-Abendmenii als Halbpension
1x  Besuch des Baumwipfelpfad

Komplettpreise

Das freundlich am Hang stehende 4-Sterne-Wellnesshotel RothfuB  Hotel Rothfu8 | Familie Richter Anreise Sonntag

liegt unweit einer der schnsten Thermen Europas — dem Palais Thermal. Im ~ Olgastrale 47 | 75323 Bad Wildbad 315,00 € im Einzelzimmer

Hotel Rothfuss erwartet Sie Naturparkkiiche mit regionalem Schwerpunkt ~ Fon 49 7081-9248-0 | anfrage@hotel-rothfuss.de 315,00 € im Doppelzimmer pro Person

— Schwarzwald von modern bis traditionell. GenieBen Sie in den groBziigig 354,00 € groBziigige Juniorsuite pro Person

eingerichteten Zimmern Ihre Auszeit vom Alltag.
Anreise Montag bis Samstag

Mit hauseigenem Schwimmbad, Sauna und Relaxbereich tauchen 345,00 € im Einzelzimmer

Sie ab in pure Entspannung. Als Kronung genieBen Sie bei einer Kosmetik- 345,00 € im Doppelzimmer pro Person
behandlung, oder einem gesunden Kdrperwickel Ihren persdnlichen Ent- 366,00 € groRziigige Juniorsuite pro Person
spannungsmoment!

Alle Preise verstehen sich pro Person inkl. der gesetzlichen MwSt.

20
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in Bad Wildbad

22

Weit weg vom Alltag und doch so nah an den Quellen der Erholung.
Mokni’s Palais Hotel & SPA —das sind ,Badhotel”, ,Rossini” und ,Palais
Thermal”. Zusammen eine der ersten Adresse in Bad Wildbad und eines der
schonsten Domizile im gesamten Schwarzwald.

Die klassische Eleganz eines First Class Hotels, freundliche Menschen, herz-
licher Service, exzellente Kiiche und kompromisslos in Sachen Komfort und
Individualitat.

Mokni s Palais Hotel & Spa

Kurplatz4-6 | 75323 Bad Wildbad

Tel. +4970813010 | Fax +497081301 166
hotel@moknis.com | www.moknis.com

Dieses Arrangement beinhaltet:

- (mindestens) 2 Ubernachtungen
- reichhaltiges Sekt-Friihstiicksbuffet
- tdglich freier, uneingeschrénkter Eintritt
in das,Palais Thermal” (auBer am Abreisetag)
- téglich freier, uneingeschrankter Eintritt
in die ,Vital Therme” (auBer am Abreisetag)
- Tx Eintritt pro Person ,Baumwipfelpfad”
- 1x Eintritt pro Person Hangeseilbriicke ,Wildline”
- 2x Hin- und Riickfahrt pro Person ,Sommerbergbahn”

Preise pro Person und Tag zzgl. Kurtaxe ab:

Einzelzimmer  116,- €

Doppelzimmer 103,- € Im Geb&ude,Badhotel” mit
Junior Suite 144,- € direktem Bademantelzugang
Suite 169,- € in das ,Palais Thermal”.

Wobhlfiihlen, Entspannen, sich Gutes tun.

P23
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»~Wer Zeit hat, der ist schon iiberlegen.” Friedrich Georg Jiinger

Der Besuch einer Therme im Nordlichen Schwarzwald gleicht einer wohltuenden Atempause vom Alltag. Umgeben von duf-
tenden Tannenwaldern und natiirlichen Thermalquellen kdnnen Atemwegserkrankungen und rheumatische Beschwerden gelindert
und der Stoffwechsel angekurbelt werden.

Die Romer wussten bereits im 3. Jahrhundert v. Chr. um die wohltuende Regeneration einer Badanlage fiir Korper und Geist. Und
auch im Schwarzwald finden sich traditionsreiche Thermen, in denen es sich bereits Zaren und Konige gutgehen lieBen.

Die hohe Thermendichte mit den Heil- und Kurorten Bad Wildbad, Bad Liebenzell, Bad Teinach und Bad Herrenalb sowie viel-
faltigen Angeboten in malerischer Kulisse aus Wald, Wiesen und natiirlichen Bachlaufen unterstiitzt unsere Gaste bei der physischen
und psychischen Regeneration.

In unseren Thermen erwartet die Gdste belebender Badespal mit angenehmen Wassertemperaturen. Umgeben vom sanften Spiel
aus Licht und Schatten traumt es sich besonders schon. In der vielfaltigen Auswahl an bezaubernder und besonderer Atmosphére
findet jeder Gast das Ambiente, in dem er sich rundum wobhl fiihlt.

Das gesunde Plus: Warme bei hoher Luftfeuchtigkeit im Dampfbad - wohltuende Augenblicke fiir die Haut. Gesunde Schwitzein-
heiten in der Sauna — zur Starkung des Immunsystems und Lockerung der Muskulatur.

Nehmen Sie sich die Zeit und lassen Sie es sich in den Schwarzwald-Thermen gut gehen.
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A Palais Thermal Bad Wildbad

Bereits seit dem 14. Jahrhundert ein beliebtes Ausflugsziel fiir Konige und Fiirsten

Schon in friihen Zeiten war Bad Wildbad als weltbekannter Badekurort ein
Anziehungspunkt fiir Kdnige und Fiirsten. Sie wussten die reizvolle
und abwechslungsreiche Landschaft des Nordschwarzwaldes fiir die Jagd
ebenso zu schdtzen wie einen Aufenthalt in einem der altesten Bader Euro-
pas - dem heutigen Palais Thermal. Bereits im 14. Jahrhundert wurde die
gesundheitsfordernde Wirkung des 36 — 41°C warmen Wassers aus der na-
tiirlichen Quelle in Kombination mit der sauberen Schwarzwaldluft erkannt.

Das Innere des altehrwiirdigen und denkmalgeschiitzten Gebdudes ist
liebevoll restauriert, Tradition trifft auf Moderne, mit einem atemberau-
benden Ergebnis. In Deutschlands sinnlichstem Sauna- und Thermalbad
erwartet Sie ein Flair wie aus 1001 Nacht. Eine Wohlfiihloase mit orien-
talischem Ambiente, die wie geschaffen ist fiir die besondere Auszeit. Die
Wasser- und Wellnesslandschaften versprechen ein Mee(h)r an Wohlgefiihl.

Tauchen Sie ein in die 12 Thermalpools und genieBen Sie die wohltuen-
de und belebende Wirkung des natiirlichen Quellwassers, werden auch
Sie vom orientalischen Schwarzwald-Feeling verzaubert. Lassen Sie sich lhre
Alltagssorgen wegmassieren und bringen Sie in der exklusiven Saunaland-
schaft hren Korper bei wohltuenden Aufgiissen zum Schwitzen. Zwischen
den Anwendungen kénnen Sie sich im prachtvollen Lichthof, der Maurischen
Halle, mit einem Getrank und einem gesunden Snack starken. Das architekto-
nische Juwel macht es [hnen leicht, Ihre Gedanken ziehen zu lassen.

Palais Thermal | KernerstraBBe 5 | 75323 Bad Wildbad
Tel. +49 7081-303-0 | Tel. Kasse +-49 7081-303-301 | Fax 449 7081-303-100
info@palais-thermal.de | www.palais-thermal.de
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PARACELSUS - THERME

\ Bad Liebenzell -

hier steckt Liebe drin

Paracelsus-Therme mit Sauna Pinea in Bad Liebenzell
Entspannende Wohlfilhimomente im Nordlichen Schwarzwald erleben

Kristallklares Schwarzwaldwasser — das ist der fliissige Schatz der
traditionellen Baderstadt im malerischen Nagoldtal. Bereits der Arzt
und Philosoph Paracelsus untersuchte im Jahr 1526 das Bad Liebenzeller
Wasser und die Quellen nach ihren Heilqualitdten und schdtzte dessen Kraft.

Hier ist man genau richtig, sich zu entspannen, die Seele baumeln und
die Alltagssorgen hinter sich zu lassen. Speziell fiir die Gesundheit
findet sich ein groBes Angebot an unterstiitzenden Anwendungen wie
Aqua-Fitness, das Bewegungstherapie-Becken, die Sole-Inhalation bei
Atemwegsheschwerden oder eine Warmebank, die Verspannungen ldst.

Die Besucher finden hier Erholung und Entspannung in einer abwechs-
lungsreichen Badelandschaft mit Innen- und AuBenbecken, die von Felsen-
dampfgrotte, Dampfbad und Erlebnisduschen sowie attraktiv gestalteten
Ruhezonen flankiert wird. Das Saunaparadies lockt mit der einmaligen
Panoramasauna mit Blick auf die Burg Liebenzell, unterschiedlich
temperierten Saunen, Dampfhad, Tauchbecken sowie einer liehenswerten
AuBenanlage und groBer Freiluftterrasse. Ein groBer Ruhebereich zum The-
ma,,Natur & Paracelsus” sorgt fiir die extra Portion Entspannung nach dem
Saunagang. Gemiitliche Loungemdbel, kuschelige Schaukelliegen und sogar
ein hangender,Wald” von der Decke sorgen fiir eine gemiitliche Atmosphére.

Zum Angebot der Paracelsus-Therme gehdren auch Therapie- und Well-
nessanwendungen wie z.B. Aromadl-Behandlungen, Peeling-Anwendun-
gen sowie verschiedene Massagen.

Im Paracelsus-Spa by Manuela Matus kann man sich mit auf den Haut-
typ abgestimmten Wohlfiihl- und Beautybehandlungen verwdhnen lassen.
Es werden hochkardtige Naturkosmetik-Produkte von Dr. Spiller verwendet.

Kulinarische Kostlichkeiten gibt es in der Pinea Pastaria. Im gemiit-
lich modernen Ambiente kann man die frische mediterrane Kiiche voll
und ganz genieBen. Fiir ein ganz besonderes Erlebnis besteht die Mdg-
lichkeit ein Wellness-Friihstiick oder -Dinner hinzuzubuchen. Ein voll-
kommener Start oder Abschluss fiir die Auszeit in der Paracelsus-Therme.

Tipp: Fiir die perfekte Erholung gibt es das Angebot ,Ein Tag fiir mich”
mit Tageskarte fiir Sauna und Therme, einem leckeren Gericht in
der Pastaria und einer wohltuenden Behandlung im Spa. Weitere Infos und
Buchung iiber die Homepage.

Paracelsus-Therme mit Sauna Pinea | Reuchlinweg 4
75378 Bad Liebenzell | Tel. +49 7052-408 608 | Fax +49 7052-408 611
paracelsustherme@bad-liebenzell.de | www.paracelsus-therme.de

Fotos: Locher Fotodesign & Manufaktur, Dr. Spiller, Compendium
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lhre besondere Wohlfiihlwelt in Bad Teinach

Mineraltherme Bad Teinach
An der Quelle zum Gliick!

Nahe der einst kleinsten Stadt Deutschlands (das Stadtrecht stammt
aus dem Mittelalter), dem historischen Ort Zavelstein mit der beeindrucken-
den Burgruine, befindet sich die Mineraltherme Bad Teinach. Lernen Sie
den Schwarzwald von seiner schonsten Seite kennen und atmen Sie ganz
tief die gesunde Schwarzwaldluft ein. Tauchen Sie in eine einzigartige
Wohlfiihlwelt ein und kraftvoll wieder auf.

Die puristisch ausgewogene Architektur der Mineraltherme Bad Teinach in
stilvoller Kombination mit dsthetisch gestaltetem Ambiente und elegan-
ten Strukturen bietet Raum fiir Stille, Ruhe und Wohlbefinden. Auf iiber
2.500 Quadratmetern bergen die vielfltigsten Anwendungen beson-
dere Rundum-Wohlfiihl-Momente. Das wohltemperierte Wasser der Ther-
me entspringt den Tiefen des frischen, kraftspendenden und heilsamen
Schwarzwald-Gesteins. Im AuBenpool bilden zudem hohe Schwarzwald-
tannen in sattem Griin ein beruhigendes Panorama.

Lassen Sie Ihre Seele baumeln und relaxen Sie in der edlen Zirben-
holz-Sauna. Schwarzwald pur erleben Sie nach dem Sauna-Gang beim
Eintauchen in den Kaltwasserpool, dessen klares und 17°C kaltes Wasser
den Tiefen von 1.000 m entspringt.

Mineraltherme Bad Teinach Erleben - Entspannen

Mineraltherme Bad Teinach

Otto-Neidhart-Allee 5 | 75385 Bad Teinach
Tel. +49705329 0 | Fax+49705329177
info@hotel-therme-teinach.de | www.therme-bad-teinach.de
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wird bereits seit Jahrhunderten genutzt.
Die Vital Therme Bad Wildbad ist eine Oase, in
der diese Wirkung zu einem gesunden Rund-
um-Wohlfiihlprogramm gebiindelt ist. Frische
Schwarzwaldluft und wohltuender Tannenduft
zur geistigen Entspannung inklusive.

, die Vital
Therme vereint alle Faktoren fiir absolutes Wohl-
gefiihl. Besonders fiir die Gelenke und den Rii-
cken hat das Wildbader Thermalwasser eine ent-
spannende und gesundheitsfordernde Wirkung.

— Die gelenkschonende
Aqua-Fitness steigert die Kondition und kraftigt
die Muskulatur auf schonende Weise — eine ge-
sunde Dosis fiir den ganzen Bewegungsapparat
und die Haut.

— Verwdhnen Sie Haut
und Seele in der Sauna-Landschaft, entspannen
Sie im bezaubernden Saunagarten oder lassen
Sie im Romischen Dampfbad die Seele baumeln.
Nach einem Cleopatra-Olbad fiihlt sich nicht nur
die Haut koniglich.

— Das Gesundheits-
zentrum bietet eine Vielzahl an entspannenden
Gesundheitsanwendungen. Medizinische Bader
tun dem gesamten Bewegungsapparat qut, ein
groBes Angebot an Massagen sorgt fiir Tiefen-
entspannung, das Naturfangobad mit wohltu-
endem Thermalwasser lindert Schmerzen und
spendet Kraft und neue Energie.

- ?’E"'-- B
STEBENTALER THERME

thnes-ErIebnisse in Bad Herrenalb

Siebentaler Therme — Bad Herrenalb
Sinnes-Erlebnisse fiir Kraftsuchende

Eingebettet in die Landschaft des groBten Naturparks Deutschlands
bietet die Siebentdler Therme Bad Herrenalb ein attraktives Wohlfiihl-An-
gebot sowie beste Erholung. Zwischen sieben Schwarzwaldtdlern gelegen
erwartet Sie ein Heilklimatischer Kurort mit viel Charme und unberiihrter
Natur, ganz im Zeichen der Gesundheit und Erholung.

In der 500 qm grofBen Wasserlandschaft mit sprudelnden Pools und
Massagediisen erlebt man in wohlig warmem Wasser bei 30 bis 35 Grad pure
Entspannung. Gelenkschonend geht es tagsiiber bei der taglichen Wasser-
gymnastik daher. Magisch wird es dagegen am Abend. Dann namlich taucht
man ab 18 Uhr bei uns in der Therme in eine farbenpréchtige Atmosphare ein
und geniel3t dabei den Blick auf die nahegelegene Stadt.

Ein besonderes Angebot der Siebentdler Therme ist das Aqua-Healing.
Bei dieser von einer geschulten Therapeutin ausgefiihrten Korperarbeit
schwebt man im warmen Wasser. Durch sanfte Bewegungen erféhrt man

eine Schwerelosigkeit und Leichtigkeitibei der man miihelos entspannt und
sich auf angenehme Weise physische und psychische Spannungen lésen.

Abrunden ldsst sich ein Aufenthalt im Saunabereich. Hier wartet in der
urigen Schwarzwald-Sauna eine originelle Schwitzkur auf Gaste. Dabei steht
man mit den Fiien quasi richtig im Wald — denn auf dem Boden liegt Tan-
nenreisig, welches gleichzeitig noch ein angenehmes Kribbeln auf den FuB3-
sohlen hinterldsst. Von Finnischer Sauna bis hin zur Farblichtsauna gibt es
ein tolles Angebot fiir Erholungssuchende. Mit einem Sprung ins kalte Tauch-
becken rundet man den Saunagang ab und relaxt im Ruheraum der Therme.
Ein breites Angebot an Wellnessanwendungen und Wohlfiihl- Pauschalen
kann dazu gebucht werden.

Siebentéler Therme | Schweizer Wiese 9 | D-76332 Bad Herrenalb
Tel. +49 7083 9259-0 | Fax +49 7083 9259-51
siebentaelertherme@stw-badherrenalb.de | www.siebentaelertherme.de
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Medical Wellness im Nordlichen Schwarzwald -
tief Luft holen und einfach mal wieder richtig durchatmen.

Wellness in Verbindung mit gesundheitsfordernden Anwendungen steigert Ihre Lebensqualitét und sorgt dafiir,
dass Sie sich rundum wohl fiihlen. In den Salzgrotten im Nordlichen Schwarzwald steht Ihre Gesundheit im Vordergrund.

Vor allem, wenn Stress an die Gesundheit geht, ist es Zeit, zu handeln. Der Aufenthalt in einer Salzgrotte ist bei
vielen Beschwerden der Atemwege, der Haut oder bei Stoffwechselerkrankungen hdchst wirksam und unterstiitzt die
Selbstheilung. Die hohe Luftreinheit in den Salzgrotten wirkt durch die natiirliche Gesundheitsforderung des Salzes
unterstiitzend und lindernd.

In erkdltungsgefahrdeten Jahreszeiten mit trockenem Klima wirkt der Besuch in einer Salzgrotte vorbeugend und
starkt die Abwehrkrdfte. Mit dem schonen Wellness-Effekt, in aller Ruhe vollig zu entspannen und dabei Stress abzu-
bauen.

Erfahrene Spezialisten stehen unseren Gésten zur Seite und unterstiitzen sie auf dem Weg zu Gesundheit und Wohl-
befinden. Zudem warten kilometerlange Heilklimawanderwege mit einem unbeschreiblichen Panorama des Nérdlichen
Schwarzwalds und frischer, gesunder Luft darauf, erkundet zu werden — damit Sie wieder Luft bekommen und sich in
[hrer Haut wohl fiihlen!
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By AN ALDINGER m%lagold

In Deutschlands groBter Salzgrotte SALAVEO by ANJA ALDINGER
entdecken Wellness- und Gesundheitsfans in Nagold ein wahres Wohlfiihl-
Paradies. Im warmen und gemiitlichen Ambiente folgt die Einrichtung der
ferndstlichen Harmonielehre nach Feng Shui. Der Besucher ist eingeladen,
sich auch raumlich besonders wohlzufiihlen. Ein auf Ruhe, Entspannung
und Erholung ausgerichtetes Wellness-Angebot, das Haut und Atemwege
verwohnt, bildet das Highlight eines Aufenthaltes.

Starten sollte man den Besuch im Soledampfbad bei angenehmen
Temperaturen von 40-50 Grad. In dieser hohen Luftfeuchtigkeit beginnt
durch die Tiefenwirkung des Dampfes der Regenerationsprozess des Korpers.
Gleichzeitig werden Verspannungen geldst und die Haut verwdhnt.

Neben einer Vielzahl an Massage- und Kosmetikanwendungen fiir mehr
Wohlgefiihl bildet die Salzgrotte selbst das Herzstiick im SALAVEO. Ein
Klima wie am Meer ldsst die Atemwege aufatmen, der Geist kommt zur Ruhe.

Einen besonderen Wellnessmoment bietet das Floatingbecken. Im
flachen, achteckigen Wasserbecken schwebt der Korper — getragen durch

den hohen Salzgehalt des Wassers — auf der Oberflache. Ganze 50 Minuten
lang entspannen sich Korper und Geist. Nebeneffekte wie Entschlackung
und Muskelrelaxation stellen sich so ganz nebenbei ein.

Mit der Eissauna bietet ANJA ALDINGER ihren Besuchern den neuesten
Trend im Bereich Wellness an. In einer trockenen Kélte von -160 Grad wird der
Korper in nur drei Minuten stimuliert, um Stoffwechsel und Kreislauf anzure-
gen. Und dabei verliert man sogar noch mehrere hundert Kalorien!

Kurse wie Yoga, Qi Gong & Klangschale (

runden das Programm ab.
Termine nur nach Vereinbarung
Dienstag bis Samstag von 10-18 Uhr

SALAVEO by ANJA ALDINGER GmbH
Gauallee 12 | 72202 Nagold

Fon +49 7452- 838037-80

Fax +49 7452- 888037-83
info@salaveo.com | www.salaveo.com
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Albert Einstein

Blick vom Kaltenbronn Richtung Murgtal, Wanderparkplatz
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Frei Atmen wie am Meer in Schomberg

L

Ein Besuch der Salzkristallgrotte in der Gliicksgemeinde Schomberg ist wie
ein wohltuender Tag am Meer. GenieBen Sie unterm Sternenhimmel das einzig-
artige Ambiente — Haut und Atemwege profitieren nebenbei von den positiven Effek-
ten des angenehmen Klimas.

Mit einer Mischung aus Stein- und Natursalzen kdnnen Sie den gesund-
heitlichen  Mehrwert  dieses  Klimas ganz entspannt auf einer
Relax-Liege am Salzstrand vom Toten Meer inhalieren und iiber die Haut aufnehmen.
Begleitet durch eine Klangmeditation stellt sich ein Zustand absoluter Zufriedenheit
und Entspannung ein.

Auch besondere Veranstaltungen wie die ,Atementspannung” steigern das
Wohlbefinden und wirken unterstiitzend. So finden Sie miihelos in den
Zustand absoluter Zufriedenheit und Entspannung.

Einmal wieder richtig frei durchatmen und dem Alltag gestérkt entgegentreten — wir
freuen uns auf Ihren Besuch!

Primavera Schomberg

Ulrike Mayrhofer

Liebenzeller Str. 5 | 75328 Schomberg

Fon +49 7084 -92625

shop@primavera-online.de
www.salzkristallgrotte-schoemberg.de

Fotos: ja-photography.com

In einer reiziiberfluteten und rasanten Welt zu leben, ist miihsam. Schnell
verfiigbare Informationen, Einkauf per Mausklick und Dauerprdsenz in
sozialen Netzwerken sind nur einige Errungenschaften unserer Zeit, die
unsere standige Aufmerksamkeit und Anpassungsfahigkeit fordern. Beim
Versuch, Schritt zu halten, gerdt man schnell in Gefahr die innere Balance
zu verlieren.

Im Heilstollen kdnnen Sie die Pause-Taste lhres hektischen Alltags
driicken. Fahren Sie herunter, schalten Sie ab und erleben Sie Ruhe. Be-
gegnen Sie der Stille und schopfen Sie Kraft.

In dieser reizfreien Umgebung ist die Besinnung und Konzentration auf
Elementares sehr viel einfacher und wird als Wohltat empfunden. Die im
Heilstollen erlebbare Stille wirkt sich bei Patienten mit Burn-out, Erschop-
fungszustanden und Schlafproblemen sehr positiv aus. Diese achtsamen
Momente, eingebettet im Kontext von Kiihle und Reduktion, kon-
nen eine Quelle neuer Impulse sein.

Im Rahmen einer arztlichen Behandlung bei Depressionen, Burn-out und

Erschopfungssyndromen kénnen Therapiesitzungen im Heilstollen als be-
gleitende Malnahme dienen.

Keine elektromagnetische Strahlung und auch kein Mobilfunknetz dringen
durch das Gestein tief in den Heilstollen. Dadurch konnen Patienten, die
unter Elektrosmog leiden, wieder Atem schdpfen und ihr vegetatives Ner-
vensystem ins Gleichgewicht bringen. Damit es auch im Stollen zu keiner
weiteren Belastung durch elektromagnetische Strahlung kommt, bleiben
elektronische Gerdte ganz ausgeschaltet.

Erfahren Sie Stille und Ruhe als Bereicherung in lhrem Alltag oder
spiiren Sie die Einfachheit des Seins in Klangschalenkonzerten, bei Atem-
iibungen oder Lesungen, die im Stollen stattfinden. Schopfen Sie hier
Kraft und Energie.

Stadtverwaltung Neubulach

Marktplatz 3 | 75387 Neubulach

Fon 449 7053 9695 10

info@neubulach.de | www.neubulach.de
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AM BESTEN KLIMANEUTRAL

Unsere Region ist ein Paradies fiir alle Bewegungshungrigen, Entdecker, GenieBer und Abenteurer! Als offiziell ausgezeichnetes ,Nachhaltiges
Reiseziel” machen wir uns stark dafiir, dass du bereits bei der Planung der Anreise an nachhaltige Alternativen denkst. Reise dazu ganz ent-
spannt mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln zu uns in den Schwarzwald.

MIT DEM OPNV UNTERWEGS

Von den ICE-Bahnhdfen Karlsruhe oder Stuttgart und dem IC-Bahnhof Pforz-
heim kommst du flexibel in die drei Tdler der Region.

ALBTAL: S1 von Karlsruhe nach Bad Herrenalb
ENZTAL: S6 von Pforzheim bis Bad Wildbad
NAGOLDTAL: Kulturbahn von Pforzheim bis Horb bzw. Tiibingen

Zusdtzlich decken verschiedenste Buslinien die Region ab. So erreichst du
bequem und umweltschonend die Highlights des Nordlichen Schwarzwalds.
Du willst wissen, was du alles mit dem ffentlichen Nahverkehr unternehmen
kannst? Unsere Erlebnislinien kombinieren die wichtigsten Busse und Bahnen
mit ausgewdhlten Freizeitaktivitdten, egal ob Wandern, Kultur erleben, Fami-
lienaktivitaten oder einfach nur Bummeln gehen.

Mit der Konus-Géstekarte kannst du den OPNV sogar kostenlos nutzen!
In ausgewdhlten Orten erhdltst du bei Anreise die Gdstekarte und kannst
sofort auf Entdeckertour gehen. Hier bekommst du deine KONUS-Karte:
Altensteig, Bad Liebenzell, Bad Teinach-Zavelstein, Neubulach, Bad Herrenalb,
Bad Wildbad, Dobel, Enzklosterle, Hofen an der Enz, Schémberg.

Alle Erlebnislinien und Informationen zum OPNV
im Nordlichen Schwarzwald findest du hier :

ANRETSE MTT DEM AUTO

A5 Karlsruhe — Basel

A8 Stuttgart — Miinchen — Karlsruhe

A81 Stuttgart — Bodensee

SchwarzwaldhochstraB8e (B500): Waldshut — Baden-Baden
SchwarzwaldtalerstraBBe (B294): Freiburg — Pforzheim

Bad Mergentheim

Kaiserslautern

Heidelberg Rothenburg ob der Tauber

A7

Iweibriicken

o=y Pirmasens

Heilbronn Crailsheim

Pforzheim

Ludwigsburg

Hagenau

Baden-Baden STUTTGART ")-

e Heidenheim

NORDLICHER

StraBbourg SCHWARZWALD

Tiibingen

FRANKREICH

Offenburg A81
Reutlingen

Ulm
Balingen \
A

Albstadt

ey

7

Biberach an der Rif

Colmar Villingen-Schwenningen

A81
Freiburg im Breisgau

Memmingen
Titisee-Neustadt
Titisee

Ravensburg

Singen

Friedrichshafen

SCHWEIZ

St. Gallen
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