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SCHWARZyALD

herz erfrischend echt



Einzigartige Kraftorte fir Ihre Gesundheit und Wohlbefinden

Der Nordliche Schwarzwald ist ein Kraftort — ein Platz, an dem ent-
schleunigen leichtfdllt, die Natur in ihrer ganzen Schonheit erfahrbar wird
und Sie Momente wahrer Erholung genieRen kdnnen. Tauchen Sie ein, at-
men Sie tief durch und lassen Sie sich von der besonderen Energie unserer
Region inspirieren. Die Heilklima-Orte Schomberg, Dobel und Bad Herren-
alb machen diesen Kraftort zu einem besonderen Refugium fiir Gesundheit
und Wohlbefinden.

Mit unseren herzlichen Gastgebern, den Wellnesshotels mit groBartigen
Spa-Landschaften und unserer herrlicher Natur heiBen wir Sie herzlich
willkommen. Heilendes Thermalwasser und naturreines Quellwas-
ser garantieren in gleich fiinf Thermen ein besonderes Badevergniigen bei

angenehmen Wassertemperaturen. Dariiber hinaus bieten unsere Salzgrot-
ten noch mehr Entspannung und Gesundheit fiir Atemwege und Haut.

Die Einzigartigkeit des Nordlichen Schwarzwalds gibt jedem Gast die
Méglichkeit, zwischen den vielseitigen Angeboten sein personliches
Wellnesserlebnis zu finden.

Besonders freuen konnen Sie sich auch auf unsere renommierte Gastrono-
mie! Mit regionalen Produkten, saisonalen Besonderheiten und kreativen

Kiichenchefs wird auch lhr Gaumen exklusiv verwéhnt.

GenieRen Sie lhre Auszeit — herzlich willkommen!

Foto: Locher Fotodesign & Manufaktur
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WELLNESS-HOTELS im schénen Nordlichen Schwarzwald
Die gesunde Auszeit vom Alltag

Unsere ausgewéhlten Wellness-Oasen im Herzen des Nérdlichen Schwarzwalds sind Orte der absoluten Entspan-
nung. Inmitten eines einzigartigen Panoramas mit charmantem Flair von unberiihrter Natur und dem belebenden Tannen-
duft der sattgriinen Walder konnen Sie vom Alltag abschalten und einmal so richtig die Seele baumeln lassen. Mit Schwarz-
walder Herzlichkeit und Gastfreundschaft kimmern wir uns um [hr Wohlbefinden.

Tauchen Sie ein in unser vielseitiges Entspannungs-Universum mit bezaubernden Kraftorten inmitten schonster
Natur und erfahren Sie Entspannung, Schonheit und Gesundheit in unseren Wohlfiihl-Oasen. Eine Vielzahl an Anwendun-
gen wie ein duftender Aufquss in der Sauna oder anregende Bader und lockernde Massagen spenden neue Lebensenergie.

Harmonisch zusammengestellte Entspannungsangebote lassen keine Wiinsche offen und halten fiir jeden Gast sein person-
liches Verwdhnprogramm bereit. Gonnen Sie sich Ihr perfektes Wellness-Erlebnis und tanken Sie neue Kraft, Energie und

Vitalitat.

Wir freuen uns darauf, Sie verwohnen zu diirfen!



Weit weg vom Alltag und doch so nah an den Quellen der Erholung.

Mokni’s Palais Hotel & SPA — das sind ,Badhotel”, ,Rossini” und die Anbindung an die Therme ,Palais
Thermal”. Im Zusammenspiel eine der ersten Adressen in Bad Wildbad und eines der schonsten Do-
mizile im gesamten Schwarzwald. Die klassische Eleganz eines First Class Hotels, freundliche Men-
schen, herzlicher Service sowie kompromisslos in Sachen Komfort und Individualitét.

Schwarzwald Geniel3en
Dieses Arrangement beinhaltet:

« (mindestens) 2 Ubernachtungen
«Reichhaltiges Sekt-Friihstiicksbuffet
- Hochmodernes Fitnessstudio auf iiber 200qm?
- Tdglich freier, uneingeschrankter Eintritt

in das,,Palais Thermal” (auBer am Abreisetag)

mit exklusiven Offnungszeiten fiir unsere Hotelgéste
- Tdglich freier, uneingeschrankter Eintritt

in die,,Vital Therme” (auBer am Abreisetag)
«1xEintritt pro Person,,Baumwipfelpfad”
«1xEintritt pro Person Hangeseilbriicke ,Wildline”
« 2xHin- und Riickfahrt pro Person ,Sommerberghahn”

Preise pro Person und Tag zzgl. Kurtaxe ab:

Einzelzimmer  133,-€
Doppelzimmer 107,- €
Junior Suite 147 - €

Schwarzwald Genief3en Plus
Dieses Arrangement beinhaltet:

- (mindestens) 5 Ubernachtungen
«Reichhaltiges Sekt-Friihstiicksbuffet

- Hochmodernes Fitnessstudio auf iiber 200qm’
- Taglich freier, uneingeschrankter Eintritt

in das,,Palais Thermal” (auBer am Abreisetag)
mit exklusiven Offnungszeiten fiir unsere Hotelgéste

- Tdglich freier, uneingeschrankter Eintritt

in die,,Vital Therme” (auBer am Abreisetag)

« 1 xEintritt pro Person,,Baumwipfelpfad”

- 1xEintritt pro Person Hangeseilbriicke ,Wildline”

« 2xHin- und Riickfahrt pro Person ,Sommerberghahn”
- 1x Naturfango-Anwendung (25 Min.) pro Person

in der,Vital Therme”

+ 1 xAromadlmassage (50 Min.) pro Person

im ,Palais Thermal”

Preise pro Person und Tag zzgl. Kurtaxe ab:

Suite 177,- €
Mokni’s Palais Hotel & Spa Einzelzimmer ~ 156,- €
Kurplatz 4-6 | 75323 Bad Wildbad Doppelzimmer 130,- €
Tel. +4970 813010 | Fax +49 7081301166 Im Gebdude ,Badhotel” mit direktem Junior Suite 170,- €
hotel@moknis.com | www.moknis.com Bademantelzugang in das,Palais Thermal”, Suite 200,- €







Vitalitat fur den Korper, Balsam fiir die Seele und Gaumenfreuden
fiir Gourmets

Das Enztalhotel, das idyllisch in die romantische Schwarzwaldlandschaft
gebettet liegt, zeichnet sich durch sein gemiitliches Flair, die komfortablen
Zimmer, die feine, frische Kiiche und nicht zuletzt durch den personlichen
Fithrungsstil aus.

Besonders die traumhaft schone Wellness-Landschaft ,Der kleine
Garten Eden” ist ein echtes Wohlfiihl-Paradies, das Ihren Urlaub zu einem
unvergesslichen Genuss werden lasst: Tauchen Sie ein und erfahren Sie eine

wunderbare Dimension hdchsten Verwohnkomforts. Sie werden staunen,
wie schnell der Stress und die Hektik des Alltags von lhnen abfallen und sich
stattdessen ein intensives Gefiihl vollendeter innerer Harmonie einstellt,
wahrend Sie nach Lust und Laune von belebenden Badern, erfrischenden
Saunagdngen oder einer wohltuenden Massage ganz sanft ins Reich der
Sinne entfiihrt werden..

Enztalhotel | Familie Frey
Freudenstddter Str. 67 | 75337 Enzklosterle
Fon +49 7085-180 | info@enztalhotel.de
www.enztalhotel.de

Relaxen und Entspannen 3-5 Nachte

« Gourmet-Verwdhnpension*

+ Wahlen Sie Ihre Lieblingshehandlung aus:
- Bei 3 Nachten wahlweise 1 Behandlung (je 25 min)
- Bei 5 Nachten wahlweise 2 Behandlungen (je 25 min)
- Aromadl-Riickenmassage
- Vitalisierende FuBmassage
- Gesichtsverwohnbehandlung

(bitte bei der Buchung schon reservieren)

- Tagliches Freizeit- und Sportprogramm

+ Relaxen in unserer Badewelt ,Der kleine Garten Eden”

« Buchbar zwischen Sonntag und Freitag

auBer an Feiertagen

3 Ubernachtungen ab 505,- € im Doppelzimmer pro Person
5 Ubernachtungen ab 850,- € im Doppelzimmer pro Person

Weitere Infos QR-Code scannen!

*Gourmet-Verwdhnpension

REICHHALTIGES VITAL-FRUHSTUCKSBUFETT

Von 8.00 bis 11.00 Uhr mit natiirlichen regionalen Produkten, frisches Obst,
frisch gebackene Brétchen und Brotauswahl, groBe Wurst, Schinken- und
Kdseauswahl, gebeizter und gerducherter Lachs und Forelle, verschiedene
Eierspeisen fiir Sie frisch zubereitet, Vitamindrink, frisch gepresster Oran-
gensaft, Teebar, Kaffeespezialitdten & Sekt

NACHMITTAGSBUFETT VON 14.00 BIS 16.30 UHR
Kaffee und Kuchen, Kleine Snacks und deftiges Vesper, Salatbiifett und
alkoholfreie Getranke vom Biifett

GOURMET-ABENDMENUE

« Verschiedene Vorspeisen

« Suppe, Zwischengang oder Sorbet
« Verschiedene Hauptgange zur Wahl
« Kdse vom Biifett

+ Dessert



In Bad Teinach-Zavelstein

Abschalten & die Seele baumeln lassen: Mit
Innenpool, ganzjahrig beheiztem AuBenpool, spek-
takuldrer Hochsitzsauna, drei weiteren Saunen,
Dampfbad, Tauchbecken, Salzkammer und indivi-
duellen Ruherdumen erwartet Sie im 1.600 m? gro-
Ben konigSPA alles, was Sie sich zum Entspannen
wiinschen kénnen.

Der Wellnessbereich kénigSPA ist exklusiv den
erwachsenen Gasten ab 14 Jahren vorbehalten.
Bestens ausgebildete Mitarbeiter erfiillen alle Be-
handlungswiinsche.

Die Fitnesstrainer kiimmern sich um alle sport-
lichen Bediirfnisse und stehen beratend und mo-
tivierend zur Seite.

Mit drei Restaurants hat das Hotel auch ku-
linarisch viele Highlights auf hdchstem Niveau
zu bieten. Vom schwabisch-rustikalen Wander-
heim iiber regionale Spezialitdten und Wellness-
Vitalkiiche im Hotelrestaurant Kronelamm
bis hin zum Gourmetrestaurant Berlins Krone (1
Michelin-Stern) ist fiir alle Geschmacker was dabei.

Familie Berlin und das ganze Team vom Hotel
Kronelamm freuen sich auf Sie!

Hotel Kronelamm im Schwarzwald
Berlins Kronelamm Hotelbetrieh GmbH
Marktplatz 1-3

75385 Bad Teinach-Zavelstein

Tel: +49 7053-9294-0
info@kronelamm.de
www.kronelamm.de
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Relax und Spa(r)tage
5 Ubernachtungen mit allen Kronelamm-Inklusivleistungen

« Berlins Herzlich-Willkommensdrink

« Schlemmer-Vitalfriihstiicksbuffet, Mittagsbuffet und mehr im Rahmen
der Verwdhnkulinarik

« 4 xAbendmenii im Rahmen der Verwdhnkulinarik

«1x6-Gang Uberraschungsmenii im Naturparkrestaurant Kronelamm

« Wellnessgutschein im Wert von € 50 pro Person fiir lhre
Wunschbehandlung im konigSPA

« Nutzung des Wellnessbereichs kinigSPA mit Innen- und AuBenpool,
Saunen, Dampfbad, Ruherdumen und Fitnessraum

- 5 Ubernachtungen mit allen Kronelamm-Inklusivleistungen

« Buchbar bei Anreise an einem Sonntag

Preise ab [T
DZ im Gdstehaus 725, € E
DZ im Haupthaus 868,- € [

Gourmet-Schnuppertage
5 Ubernachtungen mit allen Kronelamm-Inklusivleistungen

« Berlins Herzlich-Willkommensdrink

« Schlemmer-Vitalfriihstiicksbuffet, Mittagsbuffet und mehr im Rahmen
der Verwdhnkulinarik

«1xAbendmenii im Rahmen der Verwdhnkulinarik

¢ 1xExklusives 6-Gang Men( im Gourmetrestaurant Berlins Krone
(1 Michelin Stern)

« Nutzung des Wellnessbereichs konigSPA mit Innen- und AuBenpool,
Saunen, Dampfbad, Ruherdumen und Fitnessraum

-2 Ubernachtungen mit allen Kronelamm-Inklusivleistungen

« Buchbar bei Anreise zwischen Dienstag und Samstag

Preise ab
DZ im Gastehaus 432,- €
DZ im Haupthaus 506,- €




In Hofen

Ankommen und wohlfiihlen. Der Ochsen verbindet Tradition und Mo-
derne. Familiar und mit Liebe gefiihrt, befindet sich das Hotel seit 8 Gene-
rationen in Familienbesitz.

Durch die gute Verkehrsanbindung mit der Stadtbahn, sind ndhere Aus-
flugsziele wie Bad Wildbad und der Sommerberg kostenlos mit der Konus-
karte zu erreichen. Auch die Lage direkt am Enztal Radweg wird von akti-
ven Urlaubern positiv wahr genommen. So steht einem Ausflug mit dem
Fahrrad nichts mehr im Wege. Ebenso kann bei ausgedehnten Spaziergan-

genin wunderbarer Natur neue Kraft und Energie getankt werden. Danach
|adt unser Vitalium mit Schwimmbad, 2 Saunen und Ruhebereichen zum
Entspannen ein. Geniessen Sie am Abend regionale Gerichte und erlesene
Weine in unserem Restaurant.

Hotel Ochsen GmbH
BahnhofstraBe 2 | 75339 Hofen /Enz | Tel. +497081-791-0
info@ochsen-hoefen.de | www.ochsen-hoefen.de

iy G

Dieses Arrangement beinhaltet:

- 3oder 5 Ubernachtungen mit Schwarzwalder Friihstiicksbiiffet
in der gewiinschten Kategorie 5-Gang Verwghn-Menii am Abend.

- 1xKaffee und Kuchen aus der hauseigenen Konditorei nach Wahl

+ 1xBegriiBungsdrink

- Wasserkocher mit Kaffee- & Teeauswahl auf dem Zimmer
- Leihbademantel und Saunatuch
+ Nutzung des Vitaliums mit Schwimmbad und Saunen

Preis pro Person

Kategorie 3 Nachte
EZ ,Landhaus” 477 - €
EZ ,Studio” 471,-€
DZ ,Landhaus” 420,- €
DZ ,Naturpark” 429,- €
DZ,Bannwald” 429,- €
LJuniorsuite” 456,- €
Suite ,Tanne” 510,- €
Suite 2. Heimat 540,- €

5 Néchte
745,- €
735,- €
650,- €
665,- €
665,- €
710,- €
800,- €
850,- €
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Das liebevoll gefiihrte Naturparkhotel Talblick in Oberkollwangen
ist ein Kleinod inmitten von Natur und Wiesen gelegen.

Hier beginnt Entspannung bereits beim Betreten des Hotels, denn mit
seinem atmosphdrisch und warm eingerichteten Ambiente fiihlen Sie
sich gleich in Ferienlaune! Die charmant und grofRzligig gestalteten
Hotelzimmer laden Sie ein, sich voll und ganz wohlzufiihlen.

Im Wellnessbereich erwartet Sie dariiber hinaus von Ayurveda bis Detox
ein unglaublich groBes Angebot an WohlfiihIbehandlungen. Erfrischen Sie
sich im Innenpool, oder bei einem Saunagang.

Fiir Bewegungsliebhaber wartet Yoga und eine Runde Dr. Wald! Ein
kulinarischer Traum sind die mit viel Liebe zubereiteten Meniis vom Chef, der
als Naturparkwirt eine Vielzahl an regionalen Produkten auf den Tisch bringt.

Landhotel Talblick | Familie Stoll | Breitenbergerstr. 15 | 75389 Oberkollwangen
Fon +497055-92880 | Fax +497055-92840 | info@landhotel-talblick.de
www.landhotel-talblick.de

Fot Friodores & Goidfinil

Exclusive Mandeltrdume fir Freundinnen
2 Nachte

Meine beste Freundin oder noch besser alle meine Freundinnen und ich lassen
es sich mal so richtig gut gehen. Quatschen, entspannen und verwdhnen las-
sen. Endlich mal nur Zeit fiir uns, die Kopfe frei machen und wieder Energie fiir
unsere Lieben und den Alltag sammeln. Wir haben uns das verdient.

« 2 Ubernachtung im Landhaus-Doppelzimmer /
Dreibett-Zimmer mdglich mit Balkon

e 2xFriihstiick vom Biiffet mit vielen Leckereien

* 2xMehrgang- Abendmenii - auch vegetarisch

* 1xTalblick-Wellnesstasche mit Handtiichern und Bademantel
auf dem Zimmer

1 xMandeltraum-Spritz als Aperitif am Anreisetag

« 1xKaffeeklatsch mit Kuchen aus Oma Gerda’s Backstube und einer
Kaffee- oder Teespezialitdt nach Wunsch

e 1xFrauen-Schlafwohl-Kissen mit erlesenen Krautern

* 1xMukabyanga - ayurvedische Gesichts- und Dekolletebehandlung
mit exquisiten Olen.

1 xMandeldl-Champagnerbad in der Klangwanne

Einer der sanftesten Kurzurlaube, den der Schwarzwald zu bieten hat!

2 Néchte ab 420,- € pro Person.

For me and my Sweetheart - Romantische Auszeit zu Zweit
2 Néchte

Das Arrangement fiir Verliebte. Liebende.Wiederverliebte.
0b einfach zum Danke sagen, Hochzeitstag, Flitterwochen-Kurzzeit,
Jahrestag, Geburtstag oder endlich wieder mal nur wir beide.

= 2 Ubernachtungen

* 2 xreichhaltiges Friihstiick vom Buffet

¢ 2 xRomantik-Menis am Abend am Kamin oder
* Panoramarestaurant am romantisch gedeckten Tisch
* 2xGlas prickelnder Champagner

« Entspannen in unserem Wellnesshereich

* Kuscheliger Leih-Bademantel & Saunatuch

e Obstteller und Pralinen auf dem Zimmer

« Liebeskissen fiir hier und fiir Daheim

e Parkplatz

e WLAN

,Du bist wie fiir mich gemacht- nicht nur zum Valentinstag”

2 Nachte ab 328,- € pro Person.
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Wer Zeit hat, der ist schon Uberlegen.“ Friedrich Georg Jiinger

Der Besuch einer Therme im Nordlichen Schwarzwald gleicht einer wohltuenden
Atempause vom Alltag. Umgeben von duftenden Tannenwaldern und natiirlichen Ther-
malquellen konnen Atemwegserkrankungen und rheumatische Beschwerden gelindert
und der Stoffwechsel angekurbelt werden.

Die RGmer wussten bereits im 3. Jahrhundert v. Chr. um die wohltuende Regeneration
einer Badanlage fiir Korper und Geist. Und auch im Schwarzwald finden sich traditions-
reiche Thermen, in denen es sich bereits Zaren und Kénige gutgehen lieBen.

Die hohe Thermendichte mit den Heil- und Kurorten Bad Wildbad, Bad Liebenzell, Bad
Teinach und Bad Herrenalb sowie vielfaltigen Angeboten in malerischer Kulisse aus Wald,
Wiesen und natiirlichen Bachldufen unterstiitzt unsere Gaste bei der physischen und psy-
chischen Regeneration.

In unseren Thermen erwartet die Géste belebender Badespall mit angenehmen Wasser-
temperaturen. Umgeben vom sanften Spiel aus Licht und Schatten traumt es sich be-
sonders schon. In der vielfaltigen Auswahl an bezaubernder und besonderer Atmosphére
findet jeder Gast das Ambiente, in dem er sich rundum wohl fiihlt.

Das gesunde Plus: Wérme bei hoher Luftfeuchtigkeit im Dampfbad - wohltuende
Augenblicke fiir die Haut. Gesunde Schwitzeinheiten in der Sauna — zur Starkung des
Immunsystems und Lockerung der Muskulatur.

Nehmen Sie sich die Zeit und lassen Sie es sich in den Schwarzwald-Thermen
gut gehen.

i o5
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Palais Thermal Bad Wildbad

Die 360° Wohlfuihltherme, die schon Knige und Firsten zum Baden animierte

Schon in friihen Zeiten war Bad Wildbad als weltbekannter Badekurort
ein Anziehungspunkt fiir Kdnige und Flrsten. Sie wussten die reiz-
volle und abwechslungsreiche Landschaft des Nordschwarzwaldes fiir die
Jagd ebenso zu schdtzen wie einen Aufenthalt in einem der dltesten Bader
Europas - dem heutigen Palais Thermal. Bereits im 14. Jahrhundert wurde
die gesundheitsfordernde Wirkung des 36 — 41°C warmen Wassers aus der
natiirlichen Quelle in Kombination mit der sauberen Schwarzwaldluft er-
kannt. Das Innere des altehrwiirdigen und denkmalgeschiitzten Gebdudes
ist liebevoll restauriert, Tradition trifft auf Moderne, mit einem atemberau-
benden Ergebnis. In einem der schonsten Sauna- und Thermalbéader Europas

erwartet Sie ein Flair wie aus 1001 Nacht. Eine Wohlfiihloase mit orien-
talischem Ambiente, die wie geschaffen ist fiir die besondere Auszeit. Die
Wasser- und Wellnesslandschaften versprechen ein Mee(h)r an Wohlgefiihl.

Tauchen Sie ein in die 12 Thermalpools und genieRen Sie die wohl-
tuende und belebende Wirkung des nattirlichen Quellwassers, wer-
den auch Sie vom orientalischen Schwarzwald-Feeling verzaubert. Lassen
Sie sich bei einer Wohlftihlbehandlung Ihre Alltagssorgen wegmassie-
ren und bringen Sie in der exklusiven Saunalandschaft lhren Korper
bei wohltuenden Aufgiissen zum Schwitzen. Zwischen den Anwendungen
konnen Sie sich im prachtvollen Lichthof, der Maurischen Halle, mit einem
Getrdnk und einem gesunden Snack starken. Das architektonische Juwel
macht es lhnen leicht, lhre Gedanken ziehen zu lassen.

Palais Thermal
KernerstralBe 5 | 75323 Bad Wildbad | Tel. +-49 7081-303-0

Tel. Kasse 449 7081-303-301| Fax +49 7081-303-100 E—%
info@palais-thermal.de | www.palais-thermal.de oLt
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Fitness, Wellness & Gesundheit in Bad Wildbad

Vital Therme —Bad Wildbad

Bewegung und Gesundheitsvorsorge -

mit hohem Wohlfiihl-Faktor

Die Wirkung des Wildbader Thermalwas-
sers wird bereits seit Jahrhunderten genutzt.
Die Vital Therme Bad Wildbad ist eine Oase, in
der diese Wirkung zu einem gesunden Rund-
um-Wohlfiihlprogramm gebiindelt ist. Frische
Schwarzwaldluft und wohltuender Tannenduft
zur geistigen Entspannung inklusive.

Fitness — Wellness — Gesundheit, die Vital
Therme vereint alle Faktoren fiir absolutes Wohl-
gefiihl. Besonders fiir die Gelenke und den Ri-
cken hat das Wildbader Thermalwasser eine ent-
spannende und gesundheitsfordernde Wirkung.

Fitnesstherme — Die gelenkschonende Aqua-
Fitness steigert die Kondition und kraftigt die
Muskulatur auf schonende Weise — eine gesun-
de Dosis fiir den ganzen Bewegungsapparat
und die Haut.

Sauna und Wellness — Verwdhnen Sie Haut
und Seele in der Sauna-Landschaft, entspannen
Sie im bezaubernden Saunagarten oder lassen
Sie im Romischen Dampfbad die Seele baumeln.

Gesundheitszentrum — Das Gesundheitszen-
trum bietet eine Vielzahl an entspannenden Ge-
sundheitsanwendungen. Medizinische Béder
tun dem gesamten Bewegungsapparat gut, ein
groBes Angebot an Massagen sorgt fiir Tiefen-
entspannung, das Naturfangobad mit wohltu-
endem Thermalwasser lindert Schmerzen und
spendet Kraft und neue Energie.

Vital Therme
Bétznerstr. 85 | 75323 Bad Wildbad
Tel. +497081303-253 | Fax +497081303-100
info@sta.atsbad—wildbad..de % &
www.vitaltherme-wildbad.de

[=]ke

Wo Erholung Heimat hat in Bad Herrenalb

Schon bald genief3en Sie Warme in einer Therme, die Natur, Design und Heimat vereint.

Die Siebentdler Therme in Bad Herrenalb
wird neu gedacht —und bleibt doch das, was
sie immer war: ein Ort zum Ankommen. Mit der
Revitalisierung entsteht eine moderne Therme,
die Heimat, Natur und Design verbindet und Gas-
ten wie Einheimischen besondere Wohlfiihimo-
mente schenkt.

Wellness neu gedacht: Wellness bedeutet mehr
als Entspannung — es ist ein Erlebnis fiir Korper und
Seele, fiir alle Sinne zugleich. Natiirliche Materia-
lien, harmonische Farben und viel Licht schaffen ein
Ambiente, das Ruhe schenkt, inspiriert und den Auf-
enthalt besonders macht.

Schon beim Betreten spliren Sie die neue
Atmosphare: weitlaufig, freundlich und klar. Der
offene Eingangshereich ladt ein, der geschwunge-
ne Empfangstresen setzt einen warmen Akzent.

Auch die Umkleiden werden groBziigiger, kom-
fortabler und ibersichtlicher — mit Details, die
von Anfang an ein Willkommen vermitteln.

Im neuen Saunagarten zeigt sich die Vielfalt
der Therme. Eingebettet in die Natur entstehen
stille Riickzugsorte, erganzt durch eine zusatzliche
Sauna. Die Panoramasauna mit Blick in die Land-
schaft bildet das Highlight und bietet besondere
Aufgiisse. Biosauna, Krautersauna und Dampfhad
runden die Saunawelt ab.

Die Wasserwelt erhdlt ein neues Herzstiick:
ein groBziigiges AuBenbecken mit Massageattrak-
tionen, Nackenschwiallen, sprudelnden Liegen und
einer Sprudelgrotte. Der vertraute Innenbereich
bleibt erhalten und wird durch das neue Aufen-
becken perfekt erganzt.

Ein neuer Gastronomiebereich sorgt dafiir,
dass auch der Genuss nicht zu kurz kommt und
Ihre Auszeit abrundet.

Ein Ort fir alle: Fiir Einheimische bleibt die Ther-
me ein vertrauter Riickzugsort, fiir Gaste wird sie
zum Hohepunkt ihres Schwarzwald-Aufenthalts.
Die Revitalisierung steht fiir eine klare Haltung: ver-
traut bleiben und doch in neuem Glanz erstrahlen.

Freuen Sie sich auf die Wiedererdffnung
im Sommer 2026 — und auf die besonderen
Momente, die Sie hier erwarten.

Siebentéler Therme

Schweizer Wiese 9 | D-76332 Bad Herrenalb
Tel. +49 7083 9259-0 | Fax +49 7083 9259-51
siebentaelertherme@stw-badherrenalb.de okea0|
www.siebentaelertherme.de r%
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Pure Erholung und das mitten in der Stadt

Der rund 10 Hektar grofe Park schmiegt sich als griines
Band an die Ufer des Flisschens Alb, das ebenso wie die
Griinanlage im Rahmen der Gartenschau 2017 systematisch auf
Erholungspotenzial, Mehrwert und Maglichkeiten zur Renaturie-
rung gepriift, bewertet und umgestaltet wurde. Mit seinem alten
Baumbestand bietet das gepflegte Erholungsgebiet weitldufige
Wiesen, idyllische Spazierwege und verschiedene Riickzugsorte,
die eine ruhige und entspannende Atmosphére schaffen.

Der Treffpunkt Kirche ebenso wie der Dahlien- und der
Fantaisiegarten verbindet nicht nur die Ehrenamtlichen,
sondern auch die Besucher. Bei den Lesungen,Von der Rolle” kdn-
nen interessante literarische Arbeiten gehdrt, Biicher im offentlich
zugdnglichen Biicherschrank entnommen werden. Der Alb-Ufer-
Pfad sorgt bei Kindern fiir spannende Entdeckungen, und neben
musikalischen Veranstaltungen in der Konzertmuschel am Kur-
haus ziehen die kunstvoll gefertigten Strassacker-Figuren die Bli-
cke der Besucher an und dienen als beliebte Fotomotive, die oft in
die weite Welt hinaus verschickt werden. In den Wintermonaten
erwartet die Gaste das beliebte, Stadtwerke-Albleuchten, das mit
themenbezogenen lllustrationen entlang der Alb die Besucher aus
nah und fern fasziniert.

Ly
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Rundum-Gesundheit im Primavera in Schomberg

Das Primavera im Heilklimatischen Kurort Schémberg ist mittler-
weile eine Institution. Fir alle, die um die positiven Eigenschaften von
Salzgrotte und Solevitarium wissen, ist es zur schdnen und gesundheits-
fordernden Routine geworden. Wer sich diese besondere Auszeit gonnen
mochte, sollte rechtzeitig vorher buchen, um einen der hei ersehnten
Platze zu ergattern. GenieBen kann man seinen Aufenthalt umso mehr im
dazugehdrigen Café. Hier lohnt sich gleich mal langere Zeit einzuplanen!
Schwarzwaldsouvenirs gibt es noch dazu zu shoppen.

Ebenso einzigartig ist das neu entstandene Schwarzwald Solevita-
rium. Nachdem die Salzkristallgrotte in ihrem Geschaft iiber die letzten 7
Jahre viele dankbare Stammkunden bekommen hat, die die heilende Wir-
kung der Salze fiir ihre Gesundheit regelmaBig nutzen, entstand die neue
Idee. Das Solevitarium bietet 6 Pldtze und die Kunden erleben hier zum
einen Infrarot Warme, diese dsen Verspannungen, beseitigen Riicken-
schmerzen und verbessern die Durchblutung. Zweitens wird eine 6 % So-
lelosung aus dem toten Meer ganz fein vernebelt. Dies wirkt heilend bei

Atemwegserkrankungen, Hauterkrankungen, Pollen Allergien, Heuschnup-
fen und Reizhusten. Drittens wird die Luft im Solevitarium ionisiert und
mit Sauerstoff angereichert. Die erhdhte Sauerstoffkonzentration fiihrt zu
tiefem Schlaf, Beschwerden wie Migréne und Herz Kreislaufprobleme wer-
den gelindert. Geringere Tendenz zu iibersauerter Muskulatur, hilfreich bei
Durchblutungsstorungen und belebt Korper und Geist! Die lonisation wirkt
wie ein Luftreiniger und Sie atmen reine, klare Luft. Diese belebt die Korper-
zellen, erhdht die Sauerstoffaufnahme des Blutes und regt den Stoffwechsel
an. Ubrigens ist diese Kombination einzigartig und Frau Mayrhofer und ihr
Team sind besonders stolz dies ab sofort ihren Kunden anbieten zu kdnnen.

Primavera Schémberg

Ulrike Mayrhofer | Liebenzeller Str. 5 | 75328 Schomberg

Fon +49 7084 -92625 | shop@primavera-online.de
www.salzkristallgrotte-schoemberg.de Ef=E

Pure Erholung & reine Natur

Text: Lohr/Huber Fotos: Jan Walter

In einer reiziiberfluteten und rasanten Welt zu leben ist miihsam. Schnell ver-
fiighare Informationen, Einkauf per Mausklick und Dauerprésenz in sozialen
Netzwerken sind {iberall mdglich. Beim Versuch Schritt zu halten, gerdt man
schnell in Gefahr die innere Balance zu verlieren.

Im Heilstollen Neubulach kénnen Sie die Pause-Taste lhres hekti-
schen Alltags drilcken. Fahren Sie herunter, schalten Sie ab und erleben
Sie Ruhe. Begegnen Sie der Stille und der Gelassenheit — schopfen Sie neue
Energien und Wohlbefinden fiir lhren Geist, aber auch Ihren Korper.

In der reizfreien Umgebung ist die Besinnung und die Konzentration auf
Elementares sehr viel einfacher und wird als Wohltat empfunden. Die im
Heilstollen erlebbare Stille wirkt sich bei Patienten mit Burn-out, Erschdp-
fungszustande und Schlafproblemen sehr positiv aus. Diese achtsamen
Momente, eingebettet im Kontext von Kiihle und Reduktion, kdn-
nen eine Anfang neuer Impulse und Kraftgeber sein.

Im Rahmen einer arztlichen Behandlung, z.B. bei Long Covid, Depression,
Burn-out Patienten, aber auch bei Erschopfungssymptomen, werden The-

rapiesitzungen im Heilstollen als begleitende MaBBnahme angeboten. Keine
elektromagnetische Strahlung und Mobilfunknetze dringen durch das Ge-
stein in den Heilstollen ein. Dadurch kdnnen Patienten, die unter Elektrosmog
leiden ihr vegetatives Nervensystem ins Gleichgewicht bringen und neue Le-
bensqualitat finden.

Erfahren Sie Stille und Ruhe als Bereicherung zu Ihrem Alltag. Er-
leben Sie Erholung, oder spiiren Sie die Einfachheit des Seins bei gefiihrten
Traumreisen, Klangschalenkonzerte, angeleitete Atemiibungen und Lesun-
gen, diese in regelmaBigen Abstdnden stattfinden. Schopfen Sie Kraft und
Energie fiir mehr Lebensqualitat.

Balsam furr die Seele und zugleich Therapie vereint, bei einem Mikro-
klima von 7-8 Grad mit nahezu 100%iger Luftfeuchtigkeit - Nature
Company der besonderen Art!

Stadtverwaltung Neubulach EaE
Marktplatz 3 | 75387 Neubulach | Fon +497053969510 X "
info@neubulach.de | www.neubulach.de =1
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